
ΎΛΗ ΚΑΤΑΤΑΚΤΗΡΙΩΝ ΕΞΕΤΑΣΕΩΝ ΑΚΑΔΗΜΑΪΚΟΥ ΕΤΟΥΣ 2023-2024 για τα τρία 

εξεταζόμενα μαθήματα 

 

1
ο
 Μάθημα «ΕΞΕΛΙΚΤΙΚΗ ΨΥΧΟΛΟΓΙΑ» 

• Η αλληλεπίδραση κληρονομικότητας και περιβάλλοντος στη διαμόρφωση της 

συμπεριφοράς 

• Θεωρίες ανάπτυξης 

• Μέθοδοι έρευνας στην εξελικτική ψυχολογία 

• Γνωστική, κοινωνική και συναισθηματική ανάπτυξη στη βρεφική και νηπιακή ηλικία 

• Διαμόρφωση της ηθικότητας και επιθετικότητας στην πρώιμη παιδική ηλικία 

Βιβλιογραφία: 
1. Feeldman, R.S. (2019). Αναπτυξιακή Ψυχολογία – Δια Βίου Προσέγγιση. Η. Μπεζεβέγκης 

(Επ.). Gutenberg. 

2. Λάγιου-Λιγνού, Ε. κ.συν. (Επ.) (2011). Παρατηρώντας το Βρέφος – Η μέθοδος της 

Ψυχαναλυτικής Παρατήρησης Βρέφους. Καστανιώτη. 
 

2
ο
 Μάθημα «ΕΙΣΑΓΩΓΗ ΣΤΙΣ ΕΠΙΣΤΗΜΕΣ ΑΓΩΓΗΣ 

• Έννοια και αντικείμενο της Παιδαγωγικής Επιστήμης 

• Βασικές έννοιες των Επιστημών Αγωγής 

• Κλάδοι της Παιδαγωγικής Επιστήμης και η σχέση της με άλλες επιστήμες 

• Περιεχόμενο, ανάπτυξη και εξέλιξη της Παιδαγωγικής Επιστήμης 

• Θεμελιωτές της Παιδαγωγικής σκέψης 

• Διαπροσωπικές σχέσεις Παιδαγωγού – Παιδαγωγούμενου, Αυταρχική – 

Αντιαυταρχική Αγωγή, Στυλ Αγωγής 

• Παράγοντες της Αγωγής 

• Σκοποί και στόχοι της Αγωγής 

• Μέσα Αγωγής 

• Η επίδραση του περιβάλλοντος και της κληρονομικότητας στην Παιδαγωγική 

διαδικασία 

Βιβλιογραφία: 
1. Ξωχέλλης, Παναγιώτης, (2018). Εισαγωγή στην Παιδαγωγική. Θεμελιώδη 

προβλήματα της Παιδαγωγικής Επιστήμης. Θεσσαλονίκη: Αδελφών Κυριακίδη ΑΕ. 
2. Κογκούλης, Ιωάννης, (2014). Εισαγωγή στην Παιδαγωγική. Θεσσαλονίκη: Αδελφών 

Κυριακίδη. 
3. Μετοχιανάκης, Η. (2013). Εισαγωγή στην Παιδαγωγική Α΄. Αθήνα: Ν. ΣΑΝΙΔΑΣ. 
4. Κυπριανός, Παντελής, (2007). Παιδί, Οικογένεια, Κοινωνία. Ιστορία της Προσχολικής 

Αγωγής από τις απαρχές έως τις μέρες μας. Αθήνα: Δάρδανος. 
5. Κρίβας, Σ. (2007). Παιδαγωγική επιστήμη: Βασική θεματική. Αθήνα: Gutenberg 

 
3

ο
 Μάθημα «ΑΓΩΓΗ ΚΑΙ ΦΡΟΝΤΙΔΑ ΒΡΕΦΟΥΣ Ι» 

• Εγκυμοσύνη & αναπτυσσόμενος οργανισμός στο προγεννητικό περιβάλλον 

• Προετοιμασία υποδοχής βρέφους 

• Τοκετός - περιγεννητική περίοδος 

• Ανάπτυξη και εξέλιξη - αντίληψη και συμπεριφορά βρέφους από τη γέννηση έως το 

1ο έτος της ζωής του 

• Υγιεινή του βρέφους, ύπνος & ασφάλεια 

• Θηλασμός – απογαλακτισμός - διατροφή κατά τον 1ο χρόνο – προβλήματα διατροφή 

Bιβλιογραφία: 



1. Shelov, S. (2013). Ο Πρώτος Χρόνος του Μωρού σας. Εκδόσεις: Broken Hill Publishers LTD 

2. Eisenberg, A., Murkoff, H. & Hathaway, S. (2004). Τι να περιμένεις τον πρώτο χρόνο του 

μωρού σου. Εκδόσεις Διόπτρα 

3. Cole, M. & Cole, Sh. (2002). Η ανάπτυξη των παιδιών. Τόμος 1ος. Εκδόσεις: Δάρδανος. 
4. Lightfoot, C., Cole, M. & Cole, Sh. (2014). Η ανάπτυξη των παιδιών. Εκδόσεις: Gutenberg. 

5. Σταματίου, Ε. (2018). Μητρικός θηλασμός. 2η έκδοση. Εκδόσεις: ΣΤΙΓΜΗ ΕΠΕ. 


