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ΒΒ ΙΙ ΟΟ ΓΓ ΡΡ ΑΑ ΦΦ ΙΙ ΚΚ ΟΟ   ΣΣ ΗΗ ΜΜ ΕΕ ΙΙ ΩΩ ΜΜ ΑΑ   

ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ: ΑΛΕΞΑΝΔΡΑ Π. ΝΟΥΣΙΑ  

ΠΡΟΣΩΠΙΚΕΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ 
◼ Διεύθυνση  : 4ο  χλμ. Εθνικής Οδού Ιωαννίνων – Αθηνών, 45500, Ιωάννινα 

◼ E-mail: nousia.al@gmail.com 

nousia.al@uoi.gr  

 

ΣΠΟΥΔΕΣ 

 

2003   TEI Ηπείρου: Τμήμα Βρεφονηπιοκομίας  
          

 

  2007                    (M.A) Πρόγραμμα Μεταπτυχιακών Σπουδών 

 

«Παιδαγωγικό Παιχνίδι και Παιδαγωγικό  Υλικό   στην 
Πρώτη Σχολική Ηλικία» 

Παιδαγωγικό Τμήμα Προσχολικής Εκπαίδευσης,  
Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας.  
 

 2020                        (PhD) Διδάκτωρ Πανεπιστημίου Ιωαννίνων,  

Παιδαγωγικό Τμήμα Νηπιαγωγών 

 

«Η Μουσική Αγωγή στους Βρεφονηπιακούς και 
Παιδικούς Σταθμούς στην Ελλάδα: Θεωρητικές 

Προσεγγίσεις και Πραγματικότητα Μέσα από τις Απόψεις 

Βρεφονηπιοκόμων της Ηπείρου». 
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ΕΞΕΙΔΙΚΕΥΣΗ 
 

• INFANT MASSAGE 

Certificated by IAIM.  International Association of Infant Massage 

Πιστοποιημένη Εκπαιδεύτρια Βρεφικού Μασάζ. 

 

 

• ΜΟΥΣΙΚΉ ΑΓΩΓΉ ΣΤΗΝ ΠΡΟΣΧΟΛΙΚΉ ΗΛΙΚΊΑ 

• EARLY CHILDHOOD MUSIC EDUCATION  

 

Επιμορφωτικό Πρόγραμμα: «Μουσική Αγωγή στην Προσχολική Ηλικία» που 

διοργανώθηκε από το ΚΕ.ΔΙ.Β.Ι.Μ. του Ιονίου Πανεπιστημίου το ακαδημαϊκό έτος 
2021-2022. Διάρκεια 9 μηνών / 432 ωρών.  

 Χρονική Περίοδος Υλοποίησης του Προγράμματος 1/10/2021 – 30/6/2022 

  

  

  

ΑΠΑΣΧΟΛΗΣΗ-ΕΜΠΕΙΡΙΑ 
 

ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ ΕΜΠΕΙΡΙΑ ΣΤΗΝ ΤΡΙΤΟΒΑΘΜΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ 

Τ.Ε.Ι  ΗΠΕΙΡΟΥ, Τμ. Προσχολικής Αγωγής 

ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ,  Τμ. Αγωγής & Φροντίδας στην Πρώιμη Παιδική Ηλικία 

 

• 11/2022-06/2023 Ακαδημαϊκή Υπότροφος Παν/μίου Ιωαννίνων, Τμ. Αγωγής 

και Φροντίδας στην Πρώιμη Παιδική ηλικία.  
• 11/2021-06/2022 Ακαδημαϊκή Υπότροφος Παν/μίου Ιωαννίνων, Τμ. Αγωγής 

και Φροντίδας στην Πρώιμη Παιδική ηλικία.  
• 11/2020-06/2021 Ακαδημαϊκή Υπότροφος Παν/μίου Ιωαννίνων, Τμ. Αγωγής 

και Φροντίδας στην Πρώιμη Παιδική ηλικία. 
• 12/2019-07/2020 Ακαδημαϊκή Υπότροφος Παν/μίου Ιωαννίνων, Τμ. Αγωγής 

και Φροντίδας στην Πρώιμη Παιδική ηλικία. 
• 10/2018-06/2019  Ακαδημαϊκή Υπότροφος Παν/μίου Ιωαννίνων, Τμ. Αγωγής 

και Φροντίδας στην Πρώιμη Παιδική ηλικία. 
• 10/2017 – 06/2018 Ακαδημαϊκή Υπότροφος ΤΕΙ/Η-Τμ. Προσχ. Αγωγής 

• 10/2016 – 06/2017 Ακαδημαϊκή Υπότροφος ΤΕΙ/Η-Τμ. Προσχ. Αγωγής 

• 11/2015 – 07/2016 Εργαστηριακή Συνεργάτιδα, ΤΕΙ/Η-Τμ. Προσχ. Αγωγής 

Πλήρη προσόντων, αντίστοιχων του Καθηγητή Εφαρμογών  

• 10/2014 – 01/2015 Εργαστηριακή Συνεργάτιδα, ΤΕΙ/Η-Τμ. Προσχ. Αγωγής 

                         Πλήρη προσόντων, αντίστοιχων του Καθηγητή Εφαρμογών 

• 3/2014 – 07/2014 Εργαστηριακή Συνεργάτιδα, ΤΕΙ/Η-Τμ. Προσχ. Αγωγής 

                         Πλήρη προσόντων, αντίστοιχων του Καθηγητή Εφαρμογών 
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• 10/2012 – 06/2013 Εργαστηριακή Συνεργάτιδα, ΤΕΙ/Η-Τμ. Βρεφονηπιοκομίας    

Πλήρη προσόντων, αντίστοιχων του Καθηγητή Εφαρμογών 

• 10/2011- 06/2012   Εργαστηριακή Συνεργάτιδα, ΤΕΙ/Η-Τμ. Βρεφονηπιοκομίας 

• 10/2010 – 6/2011    Εργαστηριακή Συνεργάτιδα, ΤΕΙ/Η-Τμ. Βρεφονηπιοκομίας 

• 10/2009 – 06/2010  Εργαστηριακή Συνεργάτιδα, ΤΕΙ/Η-Τμ. Βρεφονηπιοκομίας 

• 10/2008 - 06/2009   Εργαστηριακή Συνεργάτιδα, ΤΕΙ/Η-Τμ. Βρεφονηπιοκομίας 

 

ΔΙΔΑΣΚΟΜΕΝΑ ΜΑΘΗΜΑΤΑ 

 

• Παιδαγωγικό Υλικό  (Θ) 
• Κουκλοθέατρο  (Θ) 
• Βρεφονηπιοκομία ΙΙΙ, ΙV, V  (Θ +Ε) 
• Μεθοδολογία Δραστηριοτήτων Ι & ΙΙ  (Ε) 
• Αγωγή και Φροντίδα Βρέφους Ι  (Ε) 
• Αγωγή και Φροντίδα Νηπίου Ι & ΙΙ  (Ε) 
• Σύγχρονες Τάσεις Προσχολικής Αγωγής  (Ε)  
• Εικαστική Αγωγή Ι & ΙΙ  (Ε) 
• Εικαστική Αγωγή & Δημιουργία  (Ε) 
• Μουσειακή Αγωγή  (Ε) 
• Κινητική Αγωγή (Ε) 

• Παιδική Λογοτεχνία (Θ) 
• Πρακτική άσκηση και εποπτεία πτυχιακών εργασιών 

 

 

ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ ΕΜΠΕΙΡΙΑ ΣΤΗ ΜΕΤΑΔΕΥΤΕΡΟΒΑΘΜΙΑ  ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ 

 

ΔΗΜΟΣΙΑ ΚΑΙ ΙΔΙΩΤΙΚΑ Ι.Ε.Κ / ΣΧΟΛΕΣ Ε.Π.Α.Σ- Ο.Α.Ε.Δ 

 

• Σχολικά έτη 2018-2021: Ε.Π.Α.Σ Άρτας. Εκπαιδεύτρια στην Ε.Π.Α.Σ Άρτας. 

Διδάσκουσα στο τμήμα Βοηθών Βρεφονηπιοκόμων 

• 2015 Β΄χειμερινο-2016 Α Εαρινό Εξάμηνα: Εκπαιδεύτρια Δημόσιου Ι.Ε.Κ 
Ιωαννίνων και Άρτας. Διδάσκουσα στο τμήμα Βοηθών Βρεφονηπιοκόμων 

• 2008 Β΄ Χειμερινό - 2009 Α΄ Εαρινό Εξάμηνα: Εκπαιδεύτρια Δημόσιου Ι.Ε.Κ 

Ιωαννίνων. Διδάσκουσα στο τμήμα Βοηθών Βρεφονηπιοκόμων 

• 2014 Β΄Εαρινό Εξάμηνο: Εκπαιδεύτρια Ι.Ι.Ε.Κ Γιάτσος – Ιωάννινα. 
Διδάσκουσα στο τμήμα Βοηθών Βρεφονηπιοκόμων 
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ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ ΣΕ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΑ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΑ 

 

• 17/06/2015 – 30/09/2015: Εκπόνηση έργου στο πλαίσιο υλοποίησης της 
Πράξης «ΠΕΓΑ-Εκπαίδευση Επαγγελματιών Κοινωνικής Πρόνοιας σε 
Συμβουλευτικές Δεξιότητες και Ενίσχυση της Επαγγελματικής τους 
Ταυτότητας», με κωδικό ΕΛΚΕ 411, στο ΤΕΙ Ηπείρου. 

➢ Υποστήριξη Εργαστηριακών  Ασκήσεων του Έργου και  
➢ Υποβολή Έντυπου Εργαστηριακού Υλικού. 

 

 

ΣΥΓΓΡΑΜΜΑΤΑ 

 

▪ Σημειώσεις Μάθημα Παιδαγωγικό Υλικό ΤΕΙ Ηπείρου   

▪ Σημειώσεις ΔΙΕΚ Ιωαννίνων Τμήμα Βοηθός  Βρεφονηπιοκόμου 

▪ Σημειώσεις ΔΙΕΚ Ιωαννίνων Τμήμα Βοηθός  Βρεφονηπιοκόμου 

▪ Σημειώσεις Προγράμματος ΤΕΙ Ηπείρου  ΠΕΓΑ 

 

 

ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΗ ΕΜΠΕΙΡΙΑ 

 

 9/2007 -  9/2008  Βρεφονηπιοκόμος, παιδικός σταθμός Παραμυθούπολη.  
Καρδαμίτσια, Ιωάννινα 

 9/2005 – 7/2007: Βρεφονηπιοκόμος, παιδικός σταθμός Babyland. Πολυμέρη 
51, Βόλος 

 4/2003 – 10/2003: πρακτική άσκηση, Β΄ βρεφονηπιακός σταθμός Ιωαννίνων. 
Ζαγορίου 2, Ιωάννινα 

 

 

ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΗ ΕΠΙΜΟΡΦΩΣΗ 
 

ΣΕΜΙΝΑΡΙΑ 
 Προσέγγιση λογοτεχνικών κειμένων με τεχνικές θεατρικού παιχνιδιού.  

Διοργανωτής: Παγκόσμια οργάνωση προσχολικής αγωγής Ο.Μ.Ε.Ρ. 
Παράρτημα Ιωαννίνων. Εργαστήρι θεατρικού παιχνιδιού έκφρασης και  
επικοινωνίας «ΑΤΡΑΠΟΣ». Επιμορφωτικό βιωματικό σεμινάριο. Διάρκεια: 
8 ώρες . Χρόνος: Μάρτιος 2003. Τόπος Ιωάννινα. 
 

Η  δραματική τέχνη στο νηπιαγωγείο. Διοργανωτής: Παγκόσμια 
οργάνωση προσχολικής αγωγής Ο.Μ.Ε.Ρ. Παράρτημα Ιωαννίνων. 
Επιμορφωτικό βιωματικό σεμινάριο. Διάρκεια: 4 ώρες. Χρόνος: Ιούνιος 
2003. Τόπος: Ιωάννινα. 
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Σεμινάριο πρώτων βοηθειών. 
Ελληνικός Ερυθρός Σταυρός. Παράρτημα Βόλου. Διάρκεια: 12 ωρών. 21/6 

έως 13/7/2006, Βόλος. 
 

Καταναλωτισμός, Διατροφή και Περιβάλλον. 

Τριήμερο Επιμορφωτικό Σεμινάριο-Εργαστήριο. Κέντρο Περιβαλλοντικής 
Εκπαίδευσης (Κ.Π.Ε) Πραμάντων. Διάρκεια: 3-5/4/2009. τόπος: 
Πράμαντα, Ιωαννίνων. 
 

Κατασκευή Κούκλας - Η Πορεία προς την Παράσταση. Εικαστικό 
Εργαστήρι. Παγκόσμια οργάνωση προσχολικής αγωγής Ο.Μ.Ε.Ρ. 
Παράρτημα Ιωαννίνων. Διάρκεια: 7 ώρες. Μάιος 2010, Ιωάννινα. 

 

ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ ΣΕ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΑ ΣΥΝΕΔΡΙΑ 

 

Περίθαλψη ώρα μηδέν. 4o  Πανελλήνιο Συνέδριο νοσηλευτών. Πανελλήνιος 
σύλλογος νοσηλευτών Εθνικού Συστήματος Υγείας. 29-31/3/2002,  

Θεσσαλονίκη.  

 

2ο Πανηπειρωτικό ιατρικό συνέδριο. 10-12/10/2002, Ιωάννινα.  
 

Η διαθεματική προσέγγιση της διδασκαλίας  και της μάθησης στην 
προσχολική και την πρώτη σχολική ηλικία. Ελληνική Επιτροπή Παγκόσμιας 
Οργάνωσης Προσχολικής Αγωγής Ο.Μ.Ε.Ρ., τμήμα επιστημών Προσχολικής 
Αγωγής και Εκπαίδευσης του Α.Π.Θ. Διάρκεια: 30/5-1/6/2003, Θεσσαλονίκη.  

 

Η αξιολόγηση στην εκπαίδευση, παιδαγωγική και διδακτική διάσταση. 50 

Πανελλήνιο Συνέδριο.  Ελληνική Επιτροπή Παγκόσμιας Οργάνωσης 

Προσχολικής Αγωγής Ο.Μ.Ε.Ρ., Παιδαγωγικά Τμήματα Πανεπιστημίου 
Θεσσαλίας. 14-16/10/2005, Βόλος 

 

Δραματική Τέχνη στην Εκπαίδευση και Διαπολιτισμικότητα. 2ο 

Πανελλήνιο συνέδριο. Σχολή Επιστημών του Ανθρώπου, τμήμα Προσχολικής 
Εκπαίδευσης, πανεπιστήμιο Θεσσαλίας. 25-27/11/2005, Βόλος.  
 

Ένταξη και χρήση των Τ.Π.Ε στην εκπαιδευτική διαδικασία. 1ο 

Εκπαιδευτικό συνέδριο. Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας σχολή Επιστημών του 
Ανθρώπου, Τμήμα Δημοτικής Εκπαίδευσης, Ελληνική Επιστημονική Ένωση 
Τεχνολογιών Πληροφορίας & Επικοινωνιών στην Εκπαίδευση. 24-26/04/2009, 

Βόλος.  

 

Parental Strategies and Infants sleep – Wake Regulation. International 

attachment Conference IAC  2-4/10/ 2009, Barcelona, Spain 

 

Παιδική Ηλικία και Μέσα Μαζικής Επικοινωνίας. 7ο Πανελλήνιο Συνέδριο. 
Ελληνική Επιτροπή Παγκόσμιας Οργάνωσης Προσχολικής Αγωγής Ο.Μ.Ε.Ρ., 
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Τμήμα Εκπαίδευσης και Αγωγής στην Προσχολική Ηλικία Εθνικό και 
Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών. 6-8/ 11/2009,  Αθήνα.  
 

 Σύγχρονες Τάσεις και Προοπτικές στην προσχολική Αγωγή και 
Εκπαίδευση του 21ου Αιώνα. 2ο διεθνές Συνέδριο Προσχολικής Αγωγής. ΤΕΙ 
Ηπείρου – Τμήμα Βρεφονηπιοκομίας,  Πανεπιστήμιο  Ιωαννίνων – 

Παιδαγωγικό Τμήμα Νηπιαγωγών, Παιδαγωγική Εταιρία Ελλάδος. 22-

24/10/2010, Ιωάννινα.  

 

Greek infants Sleep and Parental sleep – Related Cognitions. International 

Association of Relational Psychoanalysis And Psychotherapy – IARPP- 29/06-

2/07/2011, Madrid, Spain 

 

Προβλήματα και Προοπτικές της Καινοτομικής Επιχειρηματικότητας 
στην Ελλάδα σε σχέση με τον Διεθνή Χώρο. 1ο Διεθνές Συνέδριο 
Εφαρμοσμένης Καινοτομίας. Τ.Ε.Ι Ηπείρου. 13-14/09 /2013,  Άρτα.  

 

Δεξιότητες Ζωής: Προσωπική – Κοινωνική ανάπτυξη στην προσχολική 
και πρώτη σχολική ηλικία. 9ο Πανελλήνιο Συνέδριο. Ελληνική Επιτροπή 
Παγκόσμιας Οργάνωσης Προσχολικής Αγωγής Ο.Μ.Ε.Ρ., Παιδαγωγικό Τμήμα 
νηπιαγωγών Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων. 18 - 20/ 10/2013, Ιωάννινα.  

 

Σύγχρονα θέματα Παιδαγωγικής, Ψυχοπαιδαγωγικής & παιδιατρικής. Δ΄ 
Πανελλήνιο Επιστημονικό Συνέδριο Προσχολικής Αγωγής. Ελληνική 
Επιστημονική Εταιρία Προσχολικής Αγωγής. 13-14/12/2014, Αθήνα 

 

Μετασχηματιστική Παιδαγωγική και Μάθηση στην παιδική Ηλικία. 2ο 

Διεθνές Συμπόσιο Προσχολικής παιδαγωγικής. Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων 
(Π.Τ.Ν.), Πανεπιστήμιο Πατρών (ΤΕΕΑΠΗ). 15-17/05/2015, Ιωάννινα.  

 

 
ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ ΣΕ ΗΜΕΡΙΔΕΣ - ΔΙΗΜΕΡΙΔΕΣ 
 

Διεπιστημονική διδακτική αξιοποίηση Παιδαγωγικού Υλικού & 
παιδαγωγικού Παιχνιδιού. Διημερίδα. Σχολή Επιστημών του Ανθρώπου, 
Παιδαγωγικό Τμήμα Προσχολικής Εκπαίδευσης, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας. 
Πρόγραμμα Μεταπτυχιακών Σπουδών. 17-18/ 3/2006, Βόλος. 
 

“Η ομαδοσυνεργατική διδασκαλία και μάθηση στο σημερινό σχολείο. 

Ημερίδα. Σχολή Επιστημών του Ανθρώπου, Παιδαγωγικό Τμήμα Προσχολικής 
Εκπαίδευσης, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας. Μάιος 2007, Βόλος. 
 

Διαχείριση Προβλημάτων στην Παιδική και Εφηβική Ηλικία. Διημερίδα. 
Συμβουλευτικός Σταθμός Καταπολέμησης Ναρκωτικών Νομού Ιωαννίνων., 
Κέντρο Ψυχικής Υγείας Γ.Ν.Ι Χατζηκώστα. 12-13/4/2008, Ιωάννινα. 
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Ψυχική Ευρωστία Ενηλίκων: Η Προϋπόθεση για βέλτιστη Ανάπτυξη 
παιδιών Προσχολικής Ηλικίας. Ημερίδα. Ο.Κ.Π.Α.Π.Α Δήμος Ιωαννιτών. 
17/12/2013, Ιωάννινα. 
 

Θηλασμός: θεωρία κ πράξη & φυσιολογικός τοκετός ύστερα από 
καισαρική τομή (vbac).  Ημερίδα. Δήμος Αγρινίου. 14/6/2015. 
 

Η Μουσική στη Σχολική Ζωή. Ελληνική Ένωση Για Τη Μουσική 

Εκπαίδευση (Ε.Ε.Μ.Ε). Τμήμα Νηπιαγωγών – Παν/μιο Ιωαννίνων. 20/10/2018, 

Ιωάννινα.  
 

ΕΙΣΗΓΗΣΕΙΣ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΩΝ ΕΡΓΑΣΙΩΝ ΣΕ ΔΙΕΘΝΗ & 
ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΑ ΣΥΝΕΔΡΙΑ ΜΕ ΚΡΙΣΗ 
 

 

1. Νούσια Α. (2002). Περίθαλψη ώρα μηδέν. 4o  Πανελλήνιο Συνέδριο 
νοσηλευτών. Πανελλήνιος  Σύλλογος Νοσηλευτών Εθνικού Συστήματος 
Υγείας. Παρουσίαση επιστημονικής εργασίας. Θεσσαλονίκη.  

 

2. Νούσια, Α., Στεργίου, Σ., & Στώικος, Γ. (2006) Διημερίδα προγράμματος 
Μεταπτυχιακών Σπουδών. Εικονική Πραγματικότητα στην Εκπαίδευση 
και Διδακτική Αξιοποίηση της. 
Παιδαγωγικό Τμήμα Προσχολικής Εκπαίδευσης, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας. 
Διεπιστημονική διδακτική αξιοποίηση  Παιδαγωγικού Υλικού & 
παιδαγωγικού Παιχνιδιού. Βόλος 17-18 Μαρτίου. 

 

3. Νούσια, Α. (2010).   Οι  ΤΠΕ στη Διασκέδαση των Μικρών Παιδιών. 
Έμφυλες Διαφορές και Απόψεις Παιδιών για τα Ηλεκτρονικά 
Παιχνίδια. 2ο Διεθνές Συνέδριο Προσχολικής Αγωγής.  ΤΕΙ Ηπείρου – 

Τμήμα Βρεφονηπιοκομίας,  Πανεπιστήμιο  Ιωαννίνων – Παιδαγωγικό 

Τμήμα Νηπιαγωγών, Παιδαγωγική Εταιρία Ελλάδος. Σύγχρονες Τάσεις και 
Προοπτικές στην προσχολική Αγωγή και Εκπαίδευση του 21ου Αιώνα.  

Ιωάννινα, 22-24 Οκτώβρη. 

 

4. Νούσια Α., Χαρίση Α., Πέρου Π., Πολίτη Α & Παντελάκη Δ. (2013). 

Διαστάσεις και Οφέλη της Βρεφικής Χειροπρακτικής. 1ο Διεθνές 
Συνέδριο Εφαρμοσμένης  Καινοτομίας. Τ.Ε.Ι Ηπείρου. Προβλήματα και 
Προοπτικές της Καινοτομικής Επιχειρηματικότητας στην Ελλάδα σε σχέση 
με τον Διεθνή Χώρο. Άρτα, 13-14 Σεπτέμβρη. 

 

5. Νούσια, Α., Μπατσής, Δ., Χαρίση, Α., Κανελλοπούλου, Ε., Κουκουνούρη, 
Α.-Ε., (2017). Παιδαγωγικός ανασχεδιασμός εσωτερικού σχολικού 
χώρου. Διεπιστημονικό συνέδριο με διεθνή συμμετοχή. Τμήματα 
Αρχιτεκτόνων Μηχανικών και Επιστημών Προσχολικής Αγωγής και 
Εκπαίδευσης Α.Π.Θ και  Δια τμηματικό Πρόγραμμα Μεταπτυχιακών 

Σπουδών «Διοίκηση Ολικής Ποιότητας και Καινοτόμες Εφαρμογές στην 
Εκπαίδευση» του Αριστοτελείου Πανεπιστημίου Θεσσαλονίκης, σε 
συνεργασία με τις Αρχιτεκτονικές Σχολές ΕΜΠ και Πολυτεχνείου Κρήτης 
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και το Παιδαγωγικό Τμήμα Νηπιαγωγών Πανεπιστημίου Ιωαννίνων. 
¨Χώροι Για Το Παιδί Η΄ Χώροι Του Παιδιού¨. Θεσ/νίκη, 19-21 Μαΐου.  

 

6. Μπατσής, Δ., Νούσια, Α. (2018). O ήχος και η μουσική ως 
επικοινωνιακός παράγοντας ανάμεσα στον γονέα και το παιδί. 5ο 
Πανελλήνιο Συνέδριο «Νέος Παιδαγωγός». Υπό την αιγίδα του 
Υπουργείου Παιδείας. Αθήνα, 28-29 Απριλίου.  

 

7. Νούσια, Α., Κανελλοπούλου, Ε., Μπατσής, Δ., (2019). Η Διαθεματική 
Προσέγγιση στην Προσχολική Αγωγή. Δραστηριότητες και Πρακτικές. 
6ο Πανελλήνιο Συνέδριο «Νέος Παιδαγωγός». Υπό την αιγίδα του 
Υπουργείου Παιδείας. Αθήνα, 11-12 Μαΐου 2019. 

 

8. Κανελλοπούλου, Ε., Νούσια, Α., Μπατσής, Δ., (2019). Η μέθοδος Project 
στην προσχολική αγωγή. 6ο Πανελλήνιο Συνέδριο «Νέος Παιδαγωγός». 
Υπό την αιγίδα του Υπουργείου Παιδείας. Αθήνα, 11-12 Μαΐου 2019. 

 

9. Μπατσής, Δ., Νούσια, Α. (2019). Νέα Μέσα και μουσική: 
Διαδραδραστικές τεχνολογικές εφαρμογές σε παιδιά προσχολικής 
ηλικίας. Ι.Π.Ο.Δ.Ε, 28ο Διεθνές Συνέδριο Αγωγή Υγείας, Κοινωνική 
Παιδαγωγική και Ιατρική, Κοινωνική Παιδαγωγική, Συμβουλευτική και 
Ειδική Αγωγή. Πάτρα, 6 – 7 Δεκεμβρίου  

 

10. Νούσια, Α. (2022). Η συμβολή και η αξία της μουσικής στην αγωγή και 
ανάπτυξη των βρεφο-νηπίων. Θεωρητικές προσεγγίσεις και εφαρμογές 
στην προσχολική ηλικία. 9η Παιδαγωγική Ημερίδα. Σύλλογος 
Βρεφονηπιοκόμων Ελλάδας (Σ.Β.Ε.) Σύγχρονες Ψυχοπαιδαγωγικές 
Προσεγγίσεις Στην Εφαρμογή Της Παιδαγωγικής Πράξης. Ιωάννινα, 2 
Απριλίου 

 

 

ΑΝΑΡΤΗΜΕΝΕΣ ΕΡΓΑΣΙΕΣ ΣΕ ΔΙΕΘΝΗ & ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΑ 
ΣΥΝΕΔΡΙΑ ΜΕ ΚΡΙΣΗ 

 

1. Νούσια, Α. (2009). Βιντεοπαιχνίδια: Απόψεις Παιδιών, Τρόποι 
Μάθησης και Έμφυλες Διαφορές. 7ο Πανελλήνιο Συνέδριο, Ελληνική 
Επιτροπή Παγκόσμιας Οργάνωσης Προσχολικής Αγωγής Ο.Μ.Ε.Ρ., Τμήμα 
Εκπαίδευσης και Αγωγής στην Προσχολική Ηλικία. Εθνικό και 
Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο  Αθηνών.  Παιδική Ηλικία και Μέσα 
Μαζικής Επικοινωνίας. Αθήνα, 6-8 Νοεμβρίου. 

 

2. Mantziou, S., Rentzou, K & Nousia, A (2009).  Parental Strategies and 

Infants' Sleep-Wake Regulation. International Attachment Conference. 

Barcelona, 2-4 October. 

 

3. Mantziou, S., Nousia, A & Ikonomou, V. (2011). Greek infants Sleep and 

Parental sleep –  Related Cognitions. International Association of 

Relational  Psychoanalysis and Psychotherapy–IARPP-Madrid, 29/6-2/7 
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4. Νούσια Α. (2013). Βιντεοπαιχνίδια και κοινωνική ανάπτυξη των 
μικρών παιδιών. 9ο Πανελλήνιο Συνέδριο. Ελληνική Επιτροπή 
Παγκόσμιας Οργάνωσης Προσχολικής Αγωγής Ο.Μ.Ε.Ρ., Παιδαγωγικό 
Τμήμα Νηπιαγωγών Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων. Δεξιότητες Ζωής: 

Προσωπική – Κοινωνική ανάπτυξη στην προσχολική και  πρώτη σχολική 
ηλικία. Ιωάννινα, 18 – 20 Οκτώβρη. 

 

5. Νούσια, Α., Βρυώνη, Ε., Χαλιάσος, Ν. (2015). Επίδραση  της 
Τηλεοπτικής Διαφήμισης στην Παιδική Παχυσαρκία. 27o Συνέδριο της 
Ελληνικής εταιρίας Κοινωνικής Παιδιατρικής και Προαγωγής της Υγείας. 
Πόλεις φιλικές για το παιδί. Σπάρτη-Μονεμβασιά 9-10 Οκτωβρίου. 

 

6. Νούσια, Α., Βρυώνη, Ε., Χαλιάσος, Ν. (2016). Νέες τεχνολογίες: Ένας 
σύγχρονος τρόπος απασχόλησης των παιδιών VS Φυσική 
δραστηριότητα. 28o Συνέδριο της Ελληνικής εταιρίας Κοινωνικής 

Παιδιατρικής και Προαγωγής της Υγείας. « Νους υγιής εν σώματι υγιεί». 
Τρίκαλα, 6-9 Οκτωβρίου.  

 

7. Νούσια, Α., Ράπτης Θ., (2017). Η αναγκαιότητα της μουσικής αγωγής 
στην προσχολική ηλικία. Μια αποτίμηση για την Ελληνική 
Πραγματικότητα. 4ο Πανελλήνιο Συνέδριο «Νέος Παιδαγωγός» . Υπό την 
αιγίδα του Υπουργείου Παιδείας. Αρ. Πρωτ. 71769/Δ2, 28-4-2016 & Αρ. 
Πρωτ. 71782/Δ2, 28-4-2016. Αθήνα, 1-2 Απριλίου.  

 

8. Χαρίση, Α. , Κουκουνούρη Α.-Ε., Κανελλοπούλου, Ε., Νούσια, Α.,  
Μπατσής, Δ. (2017). Μεταμορφώνοντας τον Εξωτερικό Χώρο στην 
Προσχολική Αγωγή. Διεπιστημονικό συνέδριο με διεθνή συμμετοχή. 
Τμήματα Αρχιτεκτόνων Μηχανικών και Επιστημών Προσχολικής Αγωγής 
και Εκπαίδευσης Α.Π.Θ και  Δια τμηματικό Πρόγραμμα Μεταπτυχιακών 
Σπουδών «Διοίκηση Ολικής Ποιότητας και Καινοτόμες Εφαρμογές στην 

Εκπαίδευση» του Αριστοτελείου Πανεπιστημίου Θεσσαλονίκης, σε 
συνεργασία με τις Αρχιτεκτονικές Σχολές ΕΜΠ και Πολυτεχνείου Κρήτης 
και το Παιδαγωγικό Τμήμα Νηπιαγωγών Πανεπιστημίου Ιωαννίνων. 
¨Χώροι Για Το Παιδί Η΄ Χώροι Του Παιδιού¨. Θεσ/νίκη, 19-21 Μαΐου.  

 

9. Νούσια, Α.,  Μπατσής, Δ.., Κανελλοπούλου, Ε., Βρυώνη, Ε. (2017). Η 
Σπουδαιότητα των Μουσικοκινητικών Δραστηριοτήτων στην 
Ανάπτυξη των Μικρών Παιδιών. 29ο συνέδριο Ελληνικής Εταιρείας 
Κοινωνικής Παιδιατρικής και Προαγωγής της Υγείας.  Παιδιά, Έφηβοι και 
Οικογένεια στην Νέα Εποχή Ανάγκες Υγείας και Ψυχοκοινωνικής Ευεξίας. 
Καβάλα, 14-17 Σεπτεμβρίου.  

 

10. Κανελλοπούλου, Ε., Νούσια, Α.,  Μπατσής, Δ.., Βρυώνη, Ε. (2017). 
Εναλλακτικές Προτεινόμενες Προσεγγίσεις Ιατρονοσηλευτικού 
Προσωπικού Προς το Νοσηλευόμενο Παιδί. 29ο συνέδριο Ελληνικής 
Εταιρείας Κοινωνικής Παιδιατρικής και Προαγωγής της Υγείας.  Παιδιά, 
Έφηβοι και Οικογένεια στην Νέα Εποχή Ανάγκες Υγείας και 
Ψυχοκοινωνικής Ευεξίας. Καβάλα, 14-17 Σεπτεμβρίου.  

http://www.socped.gr/hEHbq8F7t69bjWv8/335/29o_Sunedrio_EEKPPY__Kabala__1417_Septembriou_2017.htm
http://www.socped.gr/hEHbq8F7t69bjWv8/335/29o_Sunedrio_EEKPPY__Kabala__1417_Septembriou_2017.htm
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11. Μπατσής, Δ.., Νούσια, Α.,  Κανελλοπούλου, Ε., (2017). Η Σημασία Της 
Μουσικοθεραπείας στην Προσχολική Αγωγή. 29ο συνέδριο Ελληνικής 
Εταιρείας Κοινωνικής Παιδιατρικής και Προαγωγής της Υγείας.  Παιδιά, 
Έφηβοι και Οικογένεια στην Νέα Εποχή Ανάγκες Υγείας και 
Ψυχοκοινωνικής Ευεξίας. Καβάλα, 14-17 Σεπτεμβρίου.  

 

12. Νούσια, Α. (2018). Αναγκαιότητα της ένταξης και χρήσης των Νέων 
Τεχνολογιών στην προσχολική τάξη. 4ο  Διεθνές Επιστημονικό Συνέδριο 
του Ι.Α.Κ.Ε.  με θέμα: «Δημοκρατία, δικαιώματα και ανισότητες στην 
εποχή της κρίσης. Προκλήσεις στον χώρο της έρευνας και της 
εκπαίδευσης». Κρήτη, 27-29 Απριλίου.  

 

13. Α. Νούσια, Ε. Βρυώνη., Ε. Κανελλοπούλου., Δ. Μπατσής., Ν. Χαλιάσος 
(2018). Ο ρόλος της τέχνης στα παιδιατρικά περιβάλλοντα υγείας. 30ο 

συνέδριο Ελληνικής Εταιρείας Κοινωνικής Παιδιατρικής και Προαγωγής 
της Υγείας.  Υγεία, Παιδί, Τέχνη: η Τέχνη και η Επιστήμη έχουν αλήθεια, 
αναζητείστε καταφύγιο εκεί. Τήνος, 20-23 Σεπτεμβρίου.  

 

14. Ε. Κανελλοπούλου, Ε. Βρυώνη., Α. Νούσια., Δ. Μπατσής. (2018). Η 
σύνδεση μεταξύ της τέχνης, της θεραπείας και της δημόσιας υγείας. 

30ο συνέδριο Ελληνικής Εταιρείας Κοινωνικής Παιδιατρικής και 
Προαγωγής της Υγείας.  Υγεία, Παιδί, Τέχνη: η Τέχνη και η Επιστήμη 
έχουν αλήθεια, αναζητείστε καταφύγιο εκεί. Τήνος, 20-23 Σεπτεμβρίου.  

 

15. Δ. Μπατσής, Ε. Βρυώνη, Α. Νούσια, Ε. Κανελλοπούλου. (2018). Ο 
ρυθμός ως επικοινωνιακή δίοδος ανάμεσα στο γονέα και το παιδί. 30ο 

συνέδριο Ελληνικής Εταιρείας Κοινωνικής Παιδιατρικής και Προαγωγής 

της Υγείας.  Υγεία, Παιδί, Τέχνη: η Τέχνη και η Επιστήμη έχουν αλήθεια, 
αναζητείστε καταφύγιο εκεί. Τήνος, 20-23 Σεπτεμβρίου.  

 
 

ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑ ΣΕΜΙΝΑΡΙΩΝ 
 

1. Νούσια, Α. (2009).  Η επιρροή της διαφήμισης στη διατροφή των 
παιδιών – Εργαστήριο. 3ήμεροΕπιμορφωτικό Σεμινάριο– Εργαστήριο. 

Καταναλωτισμός, Διατροφή και Περιβάλλον. Κέντρο Περιβαλλοντικής 
Εκπαίδευσης (Κ.Π.Ε) Πραμάντων. 3-5/4, Πράμαντα, Ιωάννινα 

 

 

ΔΗΜΟΣΙΕΥΣΕΙΣ ΕΡΓΑΣΙΩΝ ΚΑΙ ΑΡΘΡΩΝ ΣΕ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΑ 
ΣΥΝΕΔΡΙΑ & ΠΕΡΙΟΔΙΚΑ ΜΕ ΚΡΙΣΗ 
 

1. Νούσια Α. (2010). Οι Τ.Π.Ε στη Διασκέδαση των Μικρών Παιδιών. 
Έμφυλες διάφορες και απόψεις παιδιών για τα ηλεκτρονικά 
παιχνίδια. Πρακτικά 2ου Διεθνούς Συνεδρίου Προσχολικής Αγωγής.  
“Σύγχρονες Τάσεις και Προοπτικές στην προσχολική Αγωγή και 
Εκπαίδευση του 21ου Αιώνα” ,  Β,  290 – 308 

http://www.socped.gr/hEHbq8F7t69bjWv8/335/29o_Sunedrio_EEKPPY__Kabala__1417_Septembriou_2017.htm
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2. Νούσια Α. (2011). Η Επιρροή της διαφήμισης στις διατροφικές 
συνήθειες των μικρών παιδιών. «Τρόποι αντιμετώπισης για γονείς και 
εκπαιδευτικούς»,  Σύγχρονο Νηπιαγωγείο, 79, 116-121. 

 

3. Νούσια Α.,  Πανάκη Δ., Περόνη Π., & Σκότη Β. (2014).  Τα Ζώα των 
Πόλων. ¨Διαθεματική προσέγγιση του θέματος  σε παιδιά προσχολικής 
ηλικίας¨. Παράθυρο στην Εκπαίδευση του Παιδιού, 85, 96-103 

 

4. Νούσια, Α., Ράπτης Θ., (2017). Η αναγκαιότητα της μουσικής 
αγωγής στην προσχολική ηλικία. Μια αποτίμηση για την Ελληνική 
Πραγματικότητα. Πρακτικά του 4ου Πανελλήνιου συνεδρίου «Νέος 
Παιδαγωγός».(e-book/PDF). ISBN: 978-618-82301-2- 5, 3185-3190.  

 

5. Νούσια (Alexandra Nousia), Μπατσής (Dimitris Batsis), Χαρίση 

(Athena Charissi), Κανελλοπούλου (Elena Kanellopoulos), & 

Κουκουνούρη (Aristea Koukounouri) (2018). Πρόταση 

αναδιαμόρφωσης εσωτερικού χώρου αίθουσας παιδικού σταθμού. 

Πρακτικά Διεπιστημονικού συνεδρίου με διεθνή συμμετοχή. Χώροι για το 

Παιδί ή Χώροι του Παιδιού; 1, 190-203. 

 

6. Μπατσής, Δ., Νούσια, Α. (2018). O ήχος και η μουσική ως 
επικοινωνιακός παράγοντας ανάμεσα στον γονέα και το παιδί. 5ο 
Πανελλήνιο Συνέδριο «Νέος Παιδαγωγός». Πρακτικά του 5ου συνεδρίου. 

ISBN: 978-618- 82301-4-9, 1696-3190.   
 

7. Νούσια, Α. (2018). Αναγκαιότητα της ένταξης και χρήσης των Νέων 
Τεχνολογιών στην προσχολική τάξη. Πρακτικά 4ου  Διεθνούς 
Επιστημονικού Συνεδρίου του Ι.Α.Κ.Ε. με θέμα: Δημοκρατία, 
δικαιώματα και ανισότητες στην εποχή της κρίσης. Προκλήσεις στον 
χώρο της έρευνας και της εκπαίδευσης, Β, 611-616.  

 

8. Νούσια, Α., Κανελλοπούλου, Ε., Μπατσής, Δ., (2019). Η Διαθεματική 
Προσέγγιση στην Προσχολική Αγωγή. Δραστηριότητες και 
Πρακτικές. 6ο Πανελλήνιο Συνέδριο «Νέος Παιδαγωγός». Πρακτικά 
του 6ου συνεδρίου ISBN: 978-618-82301-5-6, 1730-1736 

 

9. Κανελλοπούλου, Ε., Νούσια, Α., Μπατσής, Δ., (2019). Η μέθοδος 
Project στην προσχολική αγωγή. 6ο Πανελλήνιο Συνέδριο «Νέος 
Παιδαγωγός». Πρακτικά του 6ου συνεδρίου. ISBN: 978-618-82301-5-6, 

1737-1744 

 

10. Μπατσής, Δ., Νούσια, Α. (2019). Νέα Μέσα και μουσική: 
Διαδραδραστικές τεχνολογικές εφαρμογές σε παιδιά προσχολικής 
ηλικίας. Ι.Π.Ο.Δ.Ε, 28ο συνέδριο με θέμα: Αγωγή Υγείας, Κοινωνική 

Παιδαγωγική και Ιατρική, Κοινωνική Παιδαγωγική, Συμβουλευτική και 
Ειδική Αγωγή. Πρακτικά 28ου Διεθνούς Συνεδρίου. ISBN: 978-618-

84238-4-8, 426-437. 
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11. Μπατσής, Δ., Νούσια, Α. (2021). H μουσική ως παράγοντας 
συναισθηματικής ανάπτυξης και επικοινωνίας μεταξύ γονέα και 
βρέφους. Μουσικοπαιδαγωγικά, 19,  25-41 

 

12. Νούσια, Α., Ράπτης Θ., (2021). Θεσμικό πλαίσιο και λειτουργία των 
παιδικών και βρεφονηπιακών σταθμών στην Ελλάδα με έμφαση 
στη μουσική: μια μελέτη της διαχρονικής τους εξέλιξης. 
Επιστημονική Επετηρίδα, Παιδαγωγικού Τμήματος Νηπιαγωγών 
Πανεπιστημίου Ιωαννίνων: Εθνικό Κέντρο Τεκμηρίωσης, Εθνικό Ίδρυμα 
Ερευνών. 14,1, 69-84 

URL:http://ejournals.epublishing.ekt.gr/index.php/jret/index 

http://orcid.org/0000-0003-4758-9636 

 

13. Tympa Ε., Kanellopoulou Ε., Karavida Β., Nousia Α. (2022). Greek 

grandparents and preschool teacher’s views of intergenerational 

playing traditional games. (Under review) 

(θα προσκομισθεί η αντίστοιχη βεβαίωση με τη δημοσίευση του άρθρου). 

 

14. Tympa Ε., Nousia Α., Karavida Β., Kanellopoulou Ε. (2022).  Parents 

perspectives on teaching preschool children saving and sharing for 

those in need. Under review) 

(θα προσκομισθεί η αντίστοιχη βεβαίωση με τη δημοσίευση του άρθρου). 

 

15. Nousia, Α., Raptis Th. (2022). Early Children Education Through 

Arts: Pre-school teachers views on types and frequency of young 

children engagement in music education activities in preschool 

centers in Greece. (Under review)  

(θα προσκομισθεί η αντίστοιχη βεβαίωση με τη δημοσίευση του άρθρου). 

 

16. Nousia Α. (2022). The transition from preschool teachers’ 
traditional concepts to modern perceptions with emphasis on 

education through arts. (Under review)  

(θα προσκομισθεί η αντίστοιχη βεβαίωση με τη δημοσίευση του άρθρου). 

 

17. Nousia Α. (2022). Preschool Education through Music Art: Factors 

that influence preschool teachers’ skills to implement musical 

activities in the classroom. (Under review)  

(θα προσκομισθεί η αντίστοιχη βεβαίωση με τη δημοσίευση του άρθρου) 

 

18. Nousia, Α., Batsis, D. (2022). The use of ICT in early childhood with 

emphasis on music education. (Under review)  

(θα προσκομισθεί η αντίστοιχη βεβαίωση με τη δημοσίευση του άρθρου) 
 

19. Nousia, Α. (2022). The need to integrate and use new technologies in 

preschool education. (Under review)  

(θα προσκομισθεί η αντίστοιχη βεβαίωση με τη δημοσίευση του άρθρου) 
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ΔΗΜΟΣΙΕΥΣΕΙΣ ΣΕ ΙΣΤΟΤΟΠΟΥΣ 
 

1. Νούσια Α. Συρμακέση Σ.,  Παπαμεντζελοπούλου Κ., & Χαριτάκης Κ., 
(2012). Η Γή και οι άλλοι Πλανήτες. ¨Διαθεματική προσέγγιση του 
θέματος στη Προσχολική Ηλικία¨. www. Bizeli.com.  

Ημ/νια Δημοσίευσης: 12/2012 

 

2. Νούσια Α. (2018). Η επιρροή της διαφήμισης στις διατροφικές 
συνήθειες των μικρών παιδιών. http://eimaimaia.gr/  

Ημ/νια Δημοσίευσης: 2/2018 

 

3. Νούσια, Α., Κουστουλίδου, Χ., Λιτοβοιλή, Ε. (2019). Ο Ελέφαντας, 
Διαθεματικές Δραστηριότητες. Σύγχρονο Νηπιαγωγείο. Εκδ. Δίπτυχο 
https://www.diptyxo.gr/views/search/articles?search_api_views_fulltext=%CE
%B5%CE%BB%CE%AD%CF%86%CE%B1%CE%BD%CF%84%CE%B1%C
F%82 
Ημ/νια Δημοσίευσης: 01/10/2019 

 

 

4. Νούσια Α. (2021). Τι είναι τα βιντεοπαιχνίδια που παίζουν τα 
παιδιά. http://eimaimaia.gr/  

Ημ/νια Δημοσίευσης: 6/2021 
 

 

 

ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ ΣΤΗΝ ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ ΗΜΕΡΙΔΩΝ 
 

1. Σύγχρονες Ψυχοπαιδαγωγικές Προσεγγίσεις στην Εφαρμογή της 
Παιδαγωγικής Πράξης. Σύλλογος Βρεφονηπιοκόμων Ελλάδος (Σ.Β.Ε)., 
τμήμα Νηπιαγωγών – Παν/μιο Ιωαννίνων. 2/4/2016, Ιωάννινα.   

 

2. Η Μουσική στη Σχολική Ζωή. Ελληνική Ένωση Για Τη Μουσική 
 Εκπαίδευση (Ε.Ε.Μ.Ε). Τμήμα Νηπιαγωγών – Παν/μιο Ιωαννίνων. 
 20/10/2018, Ιωάννινα.   

 

 

ΕΠΙΒΛΕΨΗ ΠΤΥΧΙΑΚΩΝ ΕΡΓΑΣΙΩΝ ΣΤΑ: 
 

Α) ΤΕΙ /Η, Τμήμα: Προσχολικής Αγωγής 

Β) Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων, Τμήμα: Αγωγής και Φροντίδας στην Πρώιμη 
Παιδική Ηλικία 

 

1. Τίτλος: H θετική αξία της μουσικής αγωγής στα παιδιά κατά την προσχολική 
ηλικία.  Ημερομηνία: 2021-02-25    

2. Τίτλος: Αξιολόγηση ενός έντυπου και ενός ηλεκτρονικού παιδαγωγικού 
υλικού. Μαθηματικές έννοιες σε παιδιά προσχολικής ηλικίας. Ημερομηνία: 
2014-07-18    

3. Τίτλος: Αρχές οργάνωσης του εσωτερικού & εξωτερικού χώρου του παιδικού 
σταθμού. Παρέμβαση και διαμόρφωση του σχολικού χώρου.   Ημερομηνία: 
2021-04-13  

http://eimaimaia.gr/
https://www.diptyxo.gr/views/search/articles?search_api_views_fulltext=%CE%B5%CE%BB%CE%AD%CF%86%CE%B1%CE%BD%CF%84%CE%B1%CF%82
https://www.diptyxo.gr/views/search/articles?search_api_views_fulltext=%CE%B5%CE%BB%CE%AD%CF%86%CE%B1%CE%BD%CF%84%CE%B1%CF%82
https://www.diptyxo.gr/views/search/articles?search_api_views_fulltext=%CE%B5%CE%BB%CE%AD%CF%86%CE%B1%CE%BD%CF%84%CE%B1%CF%82
http://eimaimaia.gr/
https://apothetirio.lib.uoi.gr/xmlui/handle/123456789/12161
https://apothetirio.lib.uoi.gr/xmlui/handle/123456789/12161
https://apothetirio.lib.uoi.gr/xmlui/handle/123456789/765
https://apothetirio.lib.uoi.gr/xmlui/handle/123456789/765
https://apothetirio.lib.uoi.gr/xmlui/handle/123456789/12564
https://apothetirio.lib.uoi.gr/xmlui/handle/123456789/12564
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4. Τίτλος: Βρεφική και νηπιακή διατροφή (0-5 ετών). Ημερομηνία: 2018-05-15  

5. Τίτλος: Γονείς-Παιδί και Τηλεόραση  Ημερομηνία: 2020-06-17  

6. Τίτλος: Διατροφικές συνήθειες βρεφών-νηπίων και διαφήμιση.  Ημερομηνία: 
2021-04-13  

7. Τίτλος: Επικοινωνία βρέφους με μητέρα κατά τον πρώτο χρόνο της ζωής του  

Ημερομηνία: 2020-01-31  

8. Τίτλος: Επιρροή των ΜΜΕ στη μάθηση και στην καθημερινότητα των παιδιών 
προσχολικής ηλικίας  Ημερομηνία: 2014-09-22  

9. Τίτλος: Η διαμόρφωση του εσωτερικού και εξωτερικού χώρου ενός παιδικού 
σταθμού  Ημερομηνία: 2014-09-20  

10. Τίτλος: Η διατροφή των βρεφών - νηπίων σε σχέση με την τηλεοπτική 

διαφήμιση  Ημερομηνία: 2014-09-24  

11. Τίτλος: Η επίδραση της μουσικής στην προσχολική ηλικία.  Ημερομηνία: 
2021-03-03  

12. Τίτλος: Η επίδραση του δραματικού παιχνιδιού στην ανάπτυξη του παιδιού  

Ημερομηνία: 2022-03-11    

13. Τίτλος: Η επίδραση των μέσων μαζικής ενημέρωσης στη διατροφή παιδιών 
προσχολικής ηλικίας.  Ημερομηνία: 2020-10-21    

14. Τίτλος: Η επίδραση των μέσων μαζικής ενημέρωσης στη διατροφή των 
παιδιών προσχολικής ηλικίας  Ημερομηνία: 2019-04-16    

15. Τίτλος: Η επίδραση των Μέσων Μαζικής Ενημέρωσης στην ανάπτυξη των 
παιδιών  Ημερομηνία: 2014-07-16    

16. Τίτλος: Η επιρροή και οι συνέπειες της τηλεόρασης και του ηλεκτρονικού 
υπολογιστή στα παιδιά προσχολικής ηλικίας  Ημερομηνία: 2014-09-24  

17. Τίτλος: Η επιρροή των διαφημιζόμενων προϊόντων στις διατροφικές συνήθειες 
παιδιών προσχολικής ηλικίας  Ημερομηνία: 2020-12-28    

18. Τίτλος: Η επιρροή των μέσων μαζικής ενημέρωσης στη διατροφή των παιδιών.  

Ημερομηνία: 2020-04-10  

19. Τίτλος: Ηλεκτρονικά παιχνίδια και έμφυλες διαφορές  Ημερομηνία: 2020-05-

28  

20. Τίτλος: Ηλεκτρονικά παιχνίδια και έμφυλες διαφορές.  Ημερομηνία: 2018-12-

03  

21. Τίτλος: Ηλεκτρονικό παιχνίδι και έμφυλες διαφορές  Ημερομηνία: 2014-09-24  

22. Τίτλος: Η συμβολή της μουσικής και του παιχνιδιού στην προσχολική 
εκπαίδευση , Ημερομηνία: 2018-09-12  

23. Τίτλος: Η συμβολή της παιδικής λογοτεχνίας και της μουσικής αγωγής στην 
ολόπλευρη ανάπτυξη των παιδιών  Ημερομηνία: 2020-02-11    

24. Τίτλος: Η συμβολή του παιχνιδιού και της μουσικής στην ολόπλευρη ανάπτυξη 
του παιδιού  Ημερομηνία: 2020-02-04  

25. Τίτλος: Η τηλεόραση και ο αντίκτυπός της στα νήπια.  Ημερομηνία: 2021-04-

13  

26. Τίτλος: Η χρήση των υπολογιστών στην προσχολική αγωγή  Ημερομηνία: 
2016-05-09  

27. Τίτλος: Μέθοδος Project- Διαθεματικότητα: Η επιρροή τους στη γνωστική 
ανάπτυξη του παιδιού.  Ημερομηνία: 2016-05-09    

28. Τίτλος: Μελέτη και αξιολόγηση ενός έντυπου και ενός ηλεκτρονικού 

παιδαγωγικού υλικού.  Ημερομηνία: 2017-06-07  

https://apothetirio.lib.uoi.gr/xmlui/handle/123456789/8826
https://apothetirio.lib.uoi.gr/xmlui/handle/123456789/11215
https://apothetirio.lib.uoi.gr/xmlui/handle/123456789/12567
https://apothetirio.lib.uoi.gr/xmlui/handle/123456789/10652
https://apothetirio.lib.uoi.gr/xmlui/handle/123456789/4229
https://apothetirio.lib.uoi.gr/xmlui/handle/123456789/4229
https://apothetirio.lib.uoi.gr/xmlui/handle/123456789/4178
https://apothetirio.lib.uoi.gr/xmlui/handle/123456789/4178
https://apothetirio.lib.uoi.gr/xmlui/handle/123456789/4293
https://apothetirio.lib.uoi.gr/xmlui/handle/123456789/4293
https://apothetirio.lib.uoi.gr/xmlui/handle/123456789/12180
https://apothetirio.lib.uoi.gr/xmlui/handle/123456789/13317
https://apothetirio.lib.uoi.gr/xmlui/handle/123456789/11742
https://apothetirio.lib.uoi.gr/xmlui/handle/123456789/11742
https://apothetirio.lib.uoi.gr/xmlui/handle/123456789/9898
https://apothetirio.lib.uoi.gr/xmlui/handle/123456789/9898
https://apothetirio.lib.uoi.gr/xmlui/handle/123456789/709
https://apothetirio.lib.uoi.gr/xmlui/handle/123456789/709
https://apothetirio.lib.uoi.gr/xmlui/handle/123456789/4325
https://apothetirio.lib.uoi.gr/xmlui/handle/123456789/4325
https://apothetirio.lib.uoi.gr/xmlui/handle/123456789/11954
https://apothetirio.lib.uoi.gr/xmlui/handle/123456789/11954
https://apothetirio.lib.uoi.gr/xmlui/handle/123456789/10791
https://apothetirio.lib.uoi.gr/xmlui/handle/123456789/11065
https://apothetirio.lib.uoi.gr/xmlui/handle/123456789/9523
https://apothetirio.lib.uoi.gr/xmlui/handle/123456789/4321
https://apothetirio.lib.uoi.gr/xmlui/handle/123456789/9223
https://apothetirio.lib.uoi.gr/xmlui/handle/123456789/9223
https://apothetirio.lib.uoi.gr/xmlui/handle/123456789/10669
https://apothetirio.lib.uoi.gr/xmlui/handle/123456789/10669
https://apothetirio.lib.uoi.gr/xmlui/handle/123456789/10659
https://apothetirio.lib.uoi.gr/xmlui/handle/123456789/10659
https://apothetirio.lib.uoi.gr/xmlui/handle/123456789/12590
https://apothetirio.lib.uoi.gr/xmlui/handle/123456789/5080
https://apothetirio.lib.uoi.gr/xmlui/handle/123456789/5082
https://apothetirio.lib.uoi.gr/xmlui/handle/123456789/5082
https://apothetirio.lib.uoi.gr/xmlui/handle/123456789/6974
https://apothetirio.lib.uoi.gr/xmlui/handle/123456789/6974
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29. Τίτλος: Μουσική: ένα πολυδιάστατο εργαλείο στα χέρια των παιδαγωγών για 
την ομαλότερη ένταξη του παιδιού στον παιδικό σταθμό  Ημερομηνία: 2022-

03-11  

30. Τίτλος: Ο θεσμός της προσχολικής αγωγής στην Ελλάδα και στο εξωτερικό  

Ημερομηνία: 2019-11-15    

31. Τίτλος: Οι διατροφικές συνήθειες στη βρεφική και νηπιακή ηλικία και η 
επίδραση της διαφήμισης στη διατροφή του παιδιού.  Ημερομηνία: 2017-04-06  

32. Τίτλος: Οι διατροφικές συνήθειες των παιδιών και ο ρόλος της τηλεόρασης.  
Ημερομηνία: 2020-04-06  

33. Τίτλος: Οι νέες τεχνολογίες στον παιδικό σταθμό.  Ημερομηνία: 2017-06-12  

34. Τίτλος: Οργάνωση εσωτερικού χώρου βρεφονηπιακού σταθμού Ημερομηνία: 
2020-12-10  

35. Τίτλος: Οργάνωση εσωτερικών και εξωτερικών χώρων προσχολικών κέντρων.  
Ημερομηνία: 2021-01-12  

36. Τίτλος: Οργάνωση και διαμόρφωση του χώρου της τάξης ενός παιδικού 
σταθμού  Ημερομηνία: 2014-09-19  

37. Τίτλος: Οργάνωση χώρου βρεφονηπιακού σταθμού , Ημερομηνία: 2019-10-07 

38. Τίτλος: Ο ρόλος της προσχολικής αγωγής και της οικογένειας στη προαγωγή 

της συναισθηματικής ανάπτυξης βρεφών και νηπίων Ημερομηνία: 2022-03-11    

39. Τίτλος: Παρέμβαση και διαμόρφωση του χώρου μιας τάξης παιδικού σταθμού 
σύμφωνα με τις παιδαγωγικές αρχές  Ημερομηνία: 2018-06-15  

40. Τίτλος: Προδιαγραφές διαμόρφωσης χώρου σε ένα προσχολικό κέντρο  

Ημερομηνία: 2017-09-13  

41. Τίτλος: Τα ηλεκτρονικά παιχνίδια ένα σύγχρονο ψυχαγωγικό μέσο και η 
επιρροή τους στα μικρά παιδιά  Ημερομηνία: 2014-07-29    

42. Τίτλος: Το ηλεκτρονικό παιχνίδι στην παιδική ηλικία  Ημερομηνία: 2014-09-

22  

43. Τίτλος: Το θεατρικό παιχνίδι ως παιδαγωγικό εργαλείο στην προσχολική 
ηλικία  Ημερομηνία: 2022-02-24    

44. Τίτλος: Το παιχνίδι και η παιδαγωγική του αξία  Ημερομηνία: 2021-03-10    

 

 

ΕΘΕΛΟΝΤΙΚΗ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΑ 
 

 Μέλος Ομάδας Εθελοντικής Αιμοδοσίας σε τοπικό σύλλογο στα 
Ιωάννινα 

 Αρθρογράφος: Ηλεκτρονικό site www.eimaimaia.gr 

https://apothetirio.lib.uoi.gr/xmlui/handle/123456789/13318
https://apothetirio.lib.uoi.gr/xmlui/handle/123456789/13318
https://apothetirio.lib.uoi.gr/xmlui/handle/123456789/10560
https://apothetirio.lib.uoi.gr/xmlui/handle/123456789/6738
https://apothetirio.lib.uoi.gr/xmlui/handle/123456789/6738
https://apothetirio.lib.uoi.gr/xmlui/handle/123456789/10751
https://apothetirio.lib.uoi.gr/xmlui/handle/123456789/6993
https://apothetirio.lib.uoi.gr/xmlui/handle/123456789/11928
https://apothetirio.lib.uoi.gr/xmlui/handle/123456789/11989
https://apothetirio.lib.uoi.gr/xmlui/handle/123456789/4158
https://apothetirio.lib.uoi.gr/xmlui/handle/123456789/4158
https://apothetirio.lib.uoi.gr/xmlui/handle/123456789/10426
https://apothetirio.lib.uoi.gr/xmlui/handle/123456789/13316
https://apothetirio.lib.uoi.gr/xmlui/handle/123456789/13316
https://apothetirio.lib.uoi.gr/xmlui/handle/123456789/9044
https://apothetirio.lib.uoi.gr/xmlui/handle/123456789/9044
https://apothetirio.lib.uoi.gr/xmlui/handle/123456789/7422
https://apothetirio.lib.uoi.gr/xmlui/handle/123456789/948
https://apothetirio.lib.uoi.gr/xmlui/handle/123456789/948
https://apothetirio.lib.uoi.gr/xmlui/handle/123456789/4225
https://apothetirio.lib.uoi.gr/xmlui/handle/123456789/13257
https://apothetirio.lib.uoi.gr/xmlui/handle/123456789/13257
https://apothetirio.lib.uoi.gr/xmlui/handle/123456789/12206
http://www.eimaimaia.gr/

